
ДУ «Національний інститут терапії імені Л.Т. Малої НАМН України» 

 

ПРОТОКОЛ № 39 

засідання відділу артеріальної гіпертензії та профілактики її ускладнень  

від 16 січня 2024 року 

 

БУЛИ ПРИСУТНІ: зав. відділом, доктор медичних наук, професор Коваль Сергій 

Миколайович; к.мед.н., ст.н.с., Рєзнік Лариса Аркадіївна; к.мед.н., ст.н.с. Старченко Тетяна 

Григорівна; к.мед.н., ст.н.с. Мисниченко Ольга Владиславівна; к.мед.н., ст.н.с. 

Милославський Дмитро Кирилович; к.мед.н., н.с. Пенькова Марина Юріївна. 

 

СЕКРЕТАР: к.мед.н., ст.н.с. Мисниченко Ольга Владиславівна. 

 

ПОРЯДОК ДЕННИЙ:  

1. Про підготовку до проведення звітної наукової конференції викладачів і наукових 

співробітників за 2023 рік. 

2. Обговорення можливості впровадження отриманих результатів НДР за 2023 рік у практику 

роботи відділення гіпертензій  і захворювання нирок. 

 

СЛУХАЛИ:  

1.  Про підготовку до проведення звітної наукової конференції викладачів і наукових 

співробітників за 2023 рік. 

 

ВИСТУПИЛИ: 

1. Завідувач відділу, доктор медичних наук, професор Коваль Сергій Миколайович дав 

завдання співробітникам щодо тематики їх доповідей на звітної наукової конференції 

викладачів і наукових співробітників за 2023 рік. Професор Коваль С.М. особливо відмітив 

важливість короткого висвітлення основних результатів проведеної роботи та їх 

інформативного презентування на слайдах. 

К.мед.н., ст.н.с. Рєзнік Лариса Аркадіївна як відповідальний виконавець НДР відмітила, 

що виділені фрагменти НДР достатньо інформативно представлять основні результати 

першого етапу. 

К.мед.н., ст.н.с. Мисниченко Ольга Владиславівна запропонувала включити в якості 

співоповідача за фрагментом доповіді щодо змін рівнів в крові мікроРРК-21-3р н.с. 

лабораторії імуно-біохімічних і молекулярно-генетичних досліджень  Щенявську О.М., 

оскільки вона безпосередньо виконувала визначення рівнів мікроРНК-21-3 р в зразках крові 

за допомогою імуноферментного методу. 
 

СЛУХАЛИ:  

2. Обговорення можливості впровадження отриманих результатів етапу НДР за 2023 

рік у практику роботи відділення гіпертензій  і захворювання нирок. 

 

ВИСТУПИЛИ: 

1. Завідувач відділу, доктор медичних наук, професор Коваль Сергій Миколайович 

проаналізував отримані результати першого етапу НДР з точки зору їх практичної 

значимості для роботи відділення гіпертензій  і захворювання нирок. Відмітив важливе 

практичне значення впровадження, перш за все, анкетування хворих за анкетами 

тривожності, депресії та посттравматичного стресового розладу, а також визначення рівнів в 

крові мікроРНК-21-3р в якості раннього маркера прогресування гіпертрофії лівого шлуночка, 

особливо, у хворих на артеріальну гіпертензію з цукровим діабетом 2 типу. 

К.мед.н., ст.н.с. Старченко Тетяна Григорівна запропонувала включити до переліку 

впроваджень у відділення визначення інсулінорезистентності, як у хворих на артеріальну 

гіпертензію з цукровим діабетом 2 типу, так і у хворих без діабета. 

 



ПОСТАНОВИЛИ:  

1. Сформувати доповіді і слайди до них на звітню наукову конференцію викладачів і 

наукових співробітників за 2023 рік до 1.02.2024 року. 

2. Підготувати інформацію щодо впровадження основних результатів першого року НДР у 

практику відділення гіпертензій  і захворювання нирок 

 

ГОЛОВУЮЧИЙ ЗАСІДАННЯ: 

зав. відділом, доктор медичних наук,  

професор                                                                                Коваль С.М.  

 

СЕКРЕТАР: 

к.мед.н., ст.н.с.                                                                      Мисниченко О.В. 

 


