
ДУ «Національний інститут терапії імені Л.Т. Малої НАМН України» 

 

ПРОТОКОЛ № 27 

засідання відділу артеріальної гіпертензії та профілактики її ускладнень  

 від 17 жовтня 2023 року 

 

БУЛИ ПРИСУТНІ: зав. відділом, доктор медичних наук, професор Коваль Сергій 

Миколайович; к.мед.н., ст.н.с., Рєзнік Лариса Аркадіївна; к.мед.н., ст.н.с. Старченко Тетяна 

Григорівна; к.мед.н., ст.н.с. Мисниченко Ольга Владиславівна; к.мед.н., ст.н.с. 

Милославський Дмитро Кирилович; к.мед.н., н.с. Пенькова Марина Юріївна. 

 

СЕКРЕТАР: к.мед.н., ст.н.с. Мисниченко Ольга Владиславівна. 

 

ПОРЯДОК ДЕННИЙ:  

1. Обговорення нових Рекомендацій Європейського товариства гіпертензії з проблеми 

артеріальної гіпертензії 2023 року. 

2. Інформація про розробку нового Уніфікованого клінічного протоколу МОЗ України з 

проблеми артеріальної гіпертензії. 

 

СЛУХАЛИ:  

1. Обговорення нових Рекомендацій Європейського товариства гіпертензії з проблеми 

артеріальної гіпертензії 2023 року. 

 

ВИСТУПИЛИ: 

1. Завідувач відділу, доктор медичних наук, професор Коваль Сергій Миколайович 
доповів основні положення нових Рекомендацій Європейського товариства гіпертензії з 

проблеми артеріальної гіпертензії 2023 року. Професор Коваль С.М. відмітив, що в даних 

рекомендаціях вперше дана характеристика основних ланок патогенезу первинної 

артеріальної гіпертензії  або гіпертонічної хвороби. Також професор Коваль С.М. зазначив, 

що в даних рекомендаціях детально висвітлені практично всі  ключові аспекти діагностики 

та лікування хворих на артеріальну гіпертензію, яка перебігає на тлі різних коморбідних 

захворювань і патологічних станах.  

2. К.мед.н., ст.н.с. Рєзнік Лариса Аркадіївна детально охарактеризувала розділ нових 

Рекомендацій Європейського товариства гіпертензії з проблеми артеріальної гіпертензії 2023 

року, який присвячений проблемі лікування хворих на артеріальну гіпертензію, яка перебігає 

на тлі цукрового  діабету 2 типу та ожиріння. Саме цим проблемам присвячена НДР, яка 

виконується у відділі.   

3. К.мед.н., ст.н.с. Милославський Дмитро Кирилович підкреслив важливість включення 

основних положень нових Рекомендацій Європейського товариства гіпертензії з проблеми 

артеріальної гіпертензії 2023 року до курсу лекцій, практичних занять, семінарів і 

самопідготовки освітнього компоненту  «Сучасні наукові дослідження з проблематики 

кардіології». 

 

СЛУХАЛИ:  

2. Інформацію про розробку нового Уніфікованого клінічного протоколу МОЗ України 

з проблеми артеріальної гіпертензії. 

 

ВИСТУПИЛИ: 

1. Завідувач відділу, доктор медичних наук, професор Коваль Сергій Миколайович 
довів до відома співробітників, що МОЗ України розпочало підготовку до розробки нового 

Уніфікованого клінічного протоколу МОЗ України з проблеми артеріальної гіпертензії. МОЗ 

України створило Робочу групу з розробки даного протоколу, до якої війшли провідні 

спеціалісти в галузі кардіології, терапії, неврології, нефрології, ендокринології, 

офтальмології та психіатрії. До складу даної Робочої групи включений і  професор Коваль 



С.М. Базою для розробки вказаного протоколу є нові Рекомендації Європейського 

товариства гіпертензії з проблеми артеріальної гіпертензії 2023 року. Ключові положення 

нового Уніфікованого клінічного протоколу МОЗ України з проблеми артеріальної 

гіпертензії будуть включені до Робочою програмою освітнього компоненту  «Сучасні 

наукові дослідження з проблематики кардіології». 

2. К.мед.н., ст.н.с. Мисниченко Ольга Владиславівна запропонувала залучити всіх 

співробітників відділу до участі у формуванні окремих розділів нового Уніфікованого 

клінічного протоколу МОЗ України з проблеми артеріальної гіпертензії. 

 

ПОСТАНОВИЛИ:  

1. Співробітниками відділу детально проаналізувати нові Рекомендації Європейського 

товариства гіпертензії з проблеми артеріальної гіпертензії 2023 року. 

2. Співробітниками відділу внести пропозиції щодо включення основних положень нових 

Рекомендацій Європейського товариства гіпертензії з проблеми артеріальної гіпертензії 2023 

року до Робочої програми освітнього компоненту «Сучасні наукові дослідження з 

проблематики кардіології» і до нового Уніфікованого клінічного протоколу МОЗ України з 

проблеми артеріальної гіпертензії. 

 

 

ГОЛОВУЮЧИЙ ЗАСІДАННЯ: 

зав. відділом, доктор медичних наук,  

професор                                                                                Коваль С.М.  

 

СЕКРЕТАР: 

к.мед.н., ст.н.с.                                                                      Мисниченко О.В. 

 


