
ДУ «Національний інститут терапії імені Л.Т. Малої НАМН України» 
 

ПРОТОКОЛ № 28 
засідання відділу артеріальної гіпертензії та профілактики її ускладнень  

від 24 жовтня 2023 року 
 
БУЛИ ПРИСУТНІ: зав. відділом, доктор медичних наук, професор Коваль Сергій 
Миколайович; к.мед.н., ст.н.с., Рєзнік Лариса Аркадіївна; к.мед.н., ст.н.с. Старченко Тетяна 
Григорівна; к.мед.н., ст.н.с. Мисниченко Ольга Владиславівна; к.мед.н., ст.н.с. 
Милославський Дмитро Кирилович; к.мед.н., н.с. Пенькова Марина Юріївна. 
 
СЕКРЕТАР: к.мед.н., ст.н.с. Мисниченко Ольга Владиславівна. 
 
ПОРЯДОК ДЕННИЙ:  
1. Обговорення нових Рекомендацій Європейського товариства кардіологів з проблеми 
лікування серцево-судинних захворювань у пацієнтів на цукровий діабет 2023 року. 
 
СЛУХАЛИ:  
1. Обговорення нових Рекомендацій Європейського товариства кардіологів з проблеми 
лікування серцево-судинних захворювань у пацієнтів на цукровий діабет 2023 року. 
 
ВИСТУПИЛИ: 
1. Завідувач відділу, доктор медичних наук, професор Коваль Сергій Миколайович 
розповів про нові положення Рекомендацій Європейського товариства кардіологів з 
проблеми лікування серцево-судинних захворювань у пацієнтів на цукровий діабет 2023 
року. Особливу увагу приділив проблемі серцево-судинних захворювань у пацієнтів на 
цукровий діабет 2 типу. Підкреслив важливість своєчасної стратифікації серцево-судинного 
ризику пацієнтів на цукровий діабет 2 типу згідно з нових європейських рекомендацій і 
кратко охарактеризував нові підходи до лікування цукрового діабету 2 типу і коморбідних 
серцево-судинних захворювань, особливо, артеріальної гіпертензії та хронічної хвороби 
нирок. Професор Коваль С.М. зосередив увагу співробітників на тому, що у відділі 
виконується НДР, яка саме і присвячена вивченню нових аспектів патогенезу та лікування 
пацієнтів на артеріальну гіпертензію в поєднанні з цукровим діабетом 2 типу. У зв'язу з цим, 
дуже важливим є використання тих підходів до стратифікації серцево-судинного ризику і 
лікування цукрового діабету 2 типу, які відображені в нових європейських рекомендацій, при 
виконанні НДР у відділі. 
2.  К.мед.н., ст.н.с. Рєзнік Лариса Аркадіївна як відповідальний виконавець НДР вказала, 
що співробітники відділу детально вивчають нові рекомендації і використовують їх 
положення в своїй клінічні і науковій роботі. 
3.  К.мед.н., ст.н.с. Старченко Тетяна Григорівна вказала на необхідність включення 
основних положень нових Рекомендацій Європейського товариства кардіологів  з проблеми 
лікування серцево-судинних захворювань у пацієнтів на цукровий діабет 2023 року до курсу 
лекцій, практичних занять, семінарів і самопідготовки освітнього компоненту  «Сучасні 
наукові дослідження з проблематики кардіології». 
 
ПОСТАНОВИЛИ:  
1.  Співробітниками відділу детально проаналізувати нові Рекомендації Європейського 
товариства кардіологів  з проблеми лікування серцево-судинних захворювань у пацієнтів на 
цукровий діабет 2023 року. 
2. Включити  основні положення нових Рекомендацій Європейського товариства кардіологів  
з проблеми лікування серцево-судинних захворювань у пацієнтів на цукровий діабет 2023 
року до курсу лекцій, практичних занять, семінарів і самопідготовки Робочою програмою 
освітнього компоненту  «Сучасні наукові дослідження з проблематики кардіології». 
 
ГОЛОВУЮЧИЙ ЗАСІДАННЯ: 
зав. відділом, доктор медичних наук,  
професор                                                                                Коваль С.М.  
 
СЕКРЕТАР: 
к.мед.н., ст.н.с.                                                                      Мисниченко О.В. 


