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Науково-практична конференція: «Метаболічний синдром: 
від основ до висот» 
Дати: 22.02.2023 – 23.02.2023 
План: 22.02.2023, перший день конференції 
 

Час Тема доповіді ПІБ доповідача 

13:00-13:05 Вітальне слово Плегуца Олександр 
Іларійович 

13:05-13:35 «Ожиріння та ХХН: важливі аспекти 
діагностики та терапії» 

Жердьова Надія 
Миколаївна 

13:35-14:05 «Метаболічні передумови розвитку 
порушень вуглеводного обміну у хворих 
на ХХН: огляд підходів до вибору 
терапії»   

Костіцька Ірина 
Олександрівна 

14:05-14:35 «Деінтенсифікація інсулінотерапії при ЦД 
2 типу з метою корекції глікемії та маси 
тіла» 

Юзвенко Тетяна Юріївна 

14:35-15:05 «Можливості інсулінотерапії для 
зменшення ступеня ожиріння у пацієнтів 
із ЦД 2 типу» 

Жердьова Надія 
Миколаївна 

15:05-15:35 «Дефіцит віт. Д при ожирінні. Причина чи 
наслідок?» 

Соколова Любов 
Костянтинівна 

15:35-16:05 «Метформін як основа терапії предіабету 
та ЦД 2 типу: фокус на сс-захворювання» 

Юзвенко Тетяна Юріївна 

16:05-16:35 «Фактори ризику та біомаркери 
неалкогольної жирової хвороби печінки» 

Соловйова Галина 
Анатоліївна 

16:35-17:15 «Метаболічний синдром у менопаузі. Чия 
пацієнтка?» 

Соколова Любов 
Костянтинівна, 
Яшина Олена Григорівна 

17:15-17:45 «Дисліпідемія, як ключовий фактор 
кардіометаболічного ризику: сучасний 
менеджмент згідно оновлених 
європейських рекомендацій» 

Соломенчук Тетяна 
Миколаївна 

17:45-18:15 «Особливості протікання та лікування АГ 
у дисметаболіків» 

Осовська Наталія Юріївна 

18:15-18:45 «Артеріальна гіпертензія та метаболічні 
порушення: додаткові можливості 
комплексної корекції» 

Серік Сергій Андрійович 

18:45-19:15 «Когнітивні порушення у хворих з 
метаболічним синдромом. Причини та 

Жердьова Надія 
Миколаївна 



 
 

 

ТОВ «ШКОЛА ІННОВАЦІЙНОЇ МЕДИЦИНИ» 
Адреса: 03142, м. Київ, вул. Ак. Доброхотова, 13  

тел.: +38-099-515-21-22 
 

 

 

Товариство з обмеженою відповідальністю «Школа інноваційної медицини» 
Юридична та фактична адреса: 03142, м. Київ, вул. Ак. Доброхотова, 13 

р/р UA173052990000026007036213931 в АТ КБ «ПРИВАТБАНК», МФО 305299, ЄДРПОУ 43178908 
E-mail: info@sim-ukraine.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

План: 23.02.2023, другий день конференції 

методи корекції» 

19:15-19:30 Фінальна дискусія  

Час Тема доповіді ПІБ доповідача 

13:00-13:05 Вступне слово Тодуров Іван Михайлович 

13:05-13:35 «Метаболічна/баріатрична хірургія 
сьогодні: нові показання ASMBS/IFSO – 
нові горизонти»Ожиріння та ХХН: 
важливі аспекти діагностики та терапії» 

Тодуров Іван Михайлович, 
Перехрестенко Олександр 
Васильович 

13:35-14:05 «Периферичні блоки з УЗ-навігацією, як 
ключовий компонент периопераційного 
мультимодального знеболення, при 
ортопедичних втручаннях у пацієнтів з 
морбідним ожирінням» 
 

Євсєєва Вікторія Вікторівна 

14:05-14:35 «Ультразвукова діагностика як метод 
скринінгу пацієнтів з метаболічним 
синдромом» 

Хоревіна Катерина 
Миколаївна 

14:35-15:35 «Тактика ведення баріатричного 
пацієнта з коморбідною патологією» 

Плегуца Олександр 
Іларійович,  
Бака Олена Михайлівна 

15:35-16:05 «Використання альфа-ліпоєвої кислоти у 
хворих з метаболічним синдромом» 

Жердьова Надія 
Миколаївна 

16:05 -16:35 «Остеоартрит і цукровий діабет: на 

перетині подій» 

Головач Ірина Юріївна 

16:35-17:05 «Неалкогольна хвороба печінки як Бака Олена Михайлівна 
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фактор ризику коморбідності та 
смертності» 

17:05-17:35 «Корекція азотистого метаболізму на 
доциротичних стадіях у хворих з 
метаболічним синдромом» 

Жердьова Надія 
Миколаївна 

17:35-18:05 «Гіперурикемія і подагра як складові 
метаболічного синдрому» 

Головач Ірина Юріївна 

18:05-18:35 «Метаболічний синдром та онкоризики у 
жінок» 

Регеда Світлана Іванівна 

18:35-19:05 «Чи може лікар відмовитися від 
пацієнта? Як це зробити правильно і без 
наслідків» 

Совершенний Руслан 
Петрович 

19:05-19:35 «Прогнози та відповіді військової 
сомнології на виклики війни при 
мультиморбідності пацієнтів з 
метаболічним синдромом» 

Погорецький Юрій 
Несторович 

19:35-20:00 Фінальна дискусія  


