
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Персональні дані 
 

Ім’я Олексій Гріднєв
Дата 
народження 

27/05/1975 

   E-mail                   alex.gridnyev@gmail.com 
gmail.com  
Адреса 2A, Любові Малої 

проспект, Харків, 
61039, Україна 

Телефон 
 

ORCID ID: 

  (057) 373-90-32  
 
https://orcid.org/0000-0003-4716-3520 
 

   Scopus ID:              https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57222321146 

 
Освіта 

 

1992-1998 Лікувальна справа, Харківський Національний медичний університет, 
медичний факультет, Україна 

 1998-1999           Інтернатура за спеціальністю «терапія» 
 1999-2001       Клінічна ординатура при Харківському національному медичному         

університеті за спеціальністю   «терапія» 
 

 
Післядипломна освіта 

 

 
2016 Доктор медичних наук. Спеціальність – «внутрішні хвороби». Назва: 

«Гастроезофагеальна рефлюксна і гіпертонічна хвороби: клініко-

патогенетичні та прогностичні аспекти поєднаного перебігу» 
2007 Старший науковий співробітник, ВАК України. 
2003 Кандидат медичних наук. Спеціальність – «внутрішні хвороби». Назва: 

«Вплив різноманітних варіантів антихелікобактерної терапії на склад 
мікрофлори кишечника у хворих на виразкову хворобу 
дванадцятипалої кишки» 

 
 

Трейнінги та курси 

2023 Курси з педагогіки у Харківському Національному педагогічному 
університеті імені Г.С.Сковороди 

2009, 2014, 
2022 

Курси з терапії. Харківська медична академія післядипломної 
освіти, Україна 

https://orcid.org/0000-0003-4716-3520
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57222321146


 

 
Досвід праці 

 
 

2004 дотепер 
 
 

2004 дотепер 

Вчений секретар    ДУ “Національний інститут терапії імені Л.Т.Малої 
НАМН України”, Харків. 
 
Провідний науковий співробітник відділу вивчення захворювань 
органів травлення та їх коморбідності з неінфекційними 
захворюваннями ДУ “Національний інститут терапії імені Л.Т. Малої 
НАМН України”, Харків. 

2001-2004  Асистент кафедри госпітальної терапії та клінічної фармакології  
                               Харківського Національного медичного університету, Харків. 

 

   
Участь в атестації наукових кадрів (як офіційного опонента  або члена постійної 
спеціалізованої вченої ради) 

 

 

2024 

 

 

 

 

2021 
 
 

2021  
 
 
 
 
2020  
 
 
 
 
 
 
2020 
дотепер      

Офіційний опонент PhD Тарасової Т. С. на тему: «Діагностичне і 
прогностичне значення IgG4 при запальних захворюваннях кишечника» 
представлену до офіційного захисту на здобуття наукового ступеня 
доктора філософії з галузі знань 22 «Охорона здоров’я» за спеціальністю 
222 «Медицина» (спеціалізована вчена рада  у ДУ «Інститут 
гастроентерології НАМН України» 
 
Член разової спеціалізованої вченої ради ДФ 64.568.001 ДУ 
«Національний інститут терапії імені Л.Т. Малої»  
 
Офіційний опонент PhD Кузьмінця А.А. на тему  «Діагностичні можливості 
неінвазивних біомаркерів при медикаментозних ураженнях кишковика у 
хворих на остеоартрит» ДФ 26.003.003 Національного медичного 
університету імені О.О. Богомольця МОЗ України) 
 
Рецензент дисертаційної роботи здобувача наукового ступеня доктора 
медичних наук кафедри внутрішньої медицини №1 Харківського 
національного медичного університету Просоленка К.О. 
 

 
 

 
Викладач для PhD студентів, освітній компонент: «Сучасні наукові   
дослідження з проблематики гастроентерологічних захворювань» 

 
 
 

2016  Курс «Основи медичного права».  Харківська медична академія   
післядипломної освіти, Україна. 
 

2021    Курс «Невідкладна ендокринологія». Харківська медична академія   
післядипломної освіти, Україна. 

 
2021         Трейнінг з GCP, Сертифікат «Належна клінічна практика. 

Регулювання клінічних досліджень» in Government Pharmacological 
Center, Kiev 

 



 
Клінічний досвід 

 

Досвідчений у курації пацієнтів з широким спектром гастроентерологічних захворювань. 

 

Дослідницький досвід 
 

 Виконавець науково-дослідних робіт, Національна академія 
медичних наук України (2004  дотепер) 

 Академічне написання статей. 

 Відповідальний виконавець, European Registry on Helicobacter pylori 
Management (Hp-EuReg) (2021-2024) 

 Виконавець, UEG Working Group for Stool Banking and Feacal Microbiota 
Transplantation  (2019-2020) 

 Виконавець, "Intestinal microbiota as a target for therapy of nonalcoholic 
fatty liver disease. BIOCODEX MICROBIOTA FOUNDATION on the theme " 
Microbiota and human health"  (2020) 

 
Доповіді з дисциплін для лікарів і науковців 

 
 

2020-2023 «Актуальні питання діагностики та лікування гелікобактерної 
інфекції в Україні за результати Європейського реєстру 
лікування H. Pylori», «Кишкова проникність та її роль в 
патогенезі захворювань, що асоційовані з порушеннями 
метаболізму», «Позастравохідні прояви гастроезофагеальної 
рефлюксної хвороби», «Лікарськи засоби і кишкова 
мікробіота: ЧИ Є ВЗАЄМОДІЯ?», «Дисбіоз та ендотоксинемія, 
як фактори прогресування неалкогольної жирової хвороби 
печінки». 

 
 
Член редакційної колегії: 
________________________________________________________________________ 
 

1. «Український терапевтичний журнал» (фахове видання України) 
2. «Сучасна гастроентерологія» (Scopus) 

 
 
Діяльність за спеціальністю у формі участі у професійних та/або громадських 
об’єднаннях 
 

 

Дійсний член:  
1. Всесвітньої організації гастроентерологів (World Gastroenterology Organisation) 
2. Європейської робочої групи по створенню банку кала та фекальної трансплантації 

мікробіоти  (UEG working group for Stool banking and FMT),  
3. Європейської організації гастроентерологів (European Gastroenterology Organisation) 
4. ГО «Української гастроентерологічної асоціації» (секретар харківського відділення) 
5. Асоціації профілактичної медицини 

Володіння мовами 
 

англійська (B1), українська, російська. 

 
 



Scientific grants 
 

 
 

2019-2020 «Intestinal microbiota as a target for therapy of nonalcoholic fatty liver disease. 
BIOCODEX MICROBIOTA FOUNDATION on the theme «Microbiota and 
human health» 

 
 
НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ 
 
2010, 2013, Почесна грамота президії Національної академії медичних наук                                 
2018                    України 
 
2015, 2017         Подяка президії Національної академії медичних наук України 
 

   2019                  Почесна грамота Харківської Міської ради.  
           
2020                  Знак Пошани Національної академії медичних наук    України № 203  

 
   2023                  орден Преподобного цілителя Агапіта Печерського  НАМН України 


